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Tanssi kirja (Dansa en bok) on menetelmä, joka näyttää uudenlaisella tavalla, miten lukemisesta ja lukemisen oppimisesta voi tehdä lapsille hauskaa. Aineisto koostuu yksinkertaisesta menetelmäoppaasta ja menetelmää varten luodusta musiikista. Menetelmää voi käyttää mihin tahansa kirjaan eikä aiempaa tanssikokemusta vaadita.
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Lukemisen ja tanssin yhdistelmä luo eräänlaisen ruumiillisen lukutaidon – kirjan sisältöä tulkitaan sekä sanojen että myös kehon, liikkeiden ja sävelten kautta. Lisäksi menetelmä antaa mahdollisuuden harjoittaa koordinaatiota, kehoon liittyvää tietoisuutta ja spatiaalista tilakäsitystä.
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Lapset työskentelevät sekä itsenäisesti että ryhmässä. Et tarvitse aiempaa tanssikokemusta voidaksesi käyttää menetelmää.
Ei ole olemassa oikeaa tai väärää tapaa tanssia. Tekstiä ja kuvia voi tulkita haluamallaan tavalla. Käyttäkää luovuuttanne!
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TANSSI KIRJA -MENETELMÄN EDUT

- Menetelmä kattaa useita opetussuunnitelman tavoitteita.
- Tanssin voi nähdä yhtenä kielenä.
- Tutkimukset osoittavat, että liikkuminen oppimisen yhteydessä vaikuttaa muistiin myönteisesti.
- Ryhmässä tanssiminen harjoittaa sosiaalista vuorovaikutusta.
- Harjoittaa koordinaatiota ja motorisia kykyjä.
- Harjoittaa musikaalisuutta, rytmitajua ja tempoa.
- ”Hyvä keino lapsille, joiden on vaikea istua aloillaan”
- Menetelmä voi täydentää sellaisten oppilaiden opetusta, joilla on ruotsi toisena kielenä, sekä helpottaa kielenoppimista.
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LÖYDÄT MENETELMÄOPPAAN TÄÄLTÄ

https://09e269a6-c79e-47f8-9f82-8bef90032889.filesusr.com/ugd/9c2657_3e68d14015b04de3b330f6331309603d.pdf 
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Voit ladata musiikkia mitä tahansa satua ja 15 kielelle käännettyä ”Kop kop kuka siellä?” -kirjaa varten osoitteesta https://www.dansaenbok.se/hamta-dansa-en-bok.
Sivusto on ruotsiksi, mutta musiikkikappaleet on numeroitu ja nimetty samalla tavoin kuin suomenkielisessä menetelmäoppaassa, mikä helpottaa niiden löytämistä. 
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Hae lisää inspiraatiota menetelmän toteuttamiseen osoitteesta https://www.dansaenbok.se/ (ruotsiksi ja englanniksi).
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